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                                                  Введение       

                                                       

                                                         «Счастлив тот, кто счастлив у себя дома»  

                                                                                                                    Л.Н.Толстой 

В современном обществе в связи с историческими переменами в нашей стране 

современная семья переживает не лучшее время. Решая финансовые и экономические 

проблемы семьи, родители меньше уделяют внимание детям. В связи с чем, перед педагогами 

детского сада стоит непростая задача: воспитание у ребенка гуманного отношения к 

окружающему миру, любви к своей семье, родному краю, Родине. Педагогам необходимо 

помочь родителям осознать, что в первую очередь в семье должны сохраняться и передаваться 

нравственные духовные ценности и обычаи, чтимые и почитаемые предками и что именно 

родители ответственны за воспитание детей. Воспитание детей должно строиться на любви, 

опыте, традициях, личном примере из детства родных и близких. То, что получает ребенок в 

семье, он сохраняет в течение всей жизни.  

Актуальность: 

Проводя с детьми большую часть времени, в совместной деятельности, в играх, в 

процессе бесед и разговорах я выяснила, что большинство детей нечего, кроме имени, не знают 

о своих бабушках и дедушках, не говоря уже о прадедах. И они затрудняются рассказать о 

семейных праздниках, традициях своей семьи.  

Чтобы изменить такое положение и появилась идея создать проект «Моя семья». Я считаю, что 

проект – идеальный способ поразмышлять о роли семьи в жизни каждого ребенка. Работа над 

проектом имеет большое значение для формирования личности ребенка, укрепления и развития 

детско-родительских отношений. Мы взрослые, педагоги и родители, должны помочь детям 

понять значимость семьи, воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, прививать к 

детям чувство привязанности к семье и дому.      

 Проблема: 

Дети не знают историю своего рода и семьи, родители не стремятся рассказывать о 

родственных корнях семьи. Многие дети не могут объяснить значимость семьи для человека. 

Недостаточно знаний и умений у родителей как в доступной форме сформировать интерес к 

своей родословной, воспитывать уважение и любовь к старшим членам семьи. 

Участники проекта: воспитатели, дети, родители. 

Продолжительность проекта – краткосрочный 

Вид проекта: исследовательский 

 



Цель проекта:  

Уточнение представления детей о членах своей семьи, которые живут вместе, любят 

друг друга, заботятся друг о друге. 

Задачи: 

1. Формировать представления о семейных праздниках и традициях. 

2. Воспитывать уважительное отношение и любовь к родным и близким. 

3. Воспитывать интерес к родословной. 

4. Познакомить детей с понятием «генеалогическое древо семьи» 

5. Обогатить словарь (родственники, родословная, генеалогическое древо, предки) 

Ожидаемый результат 

За время реализации проекта «Моя семья» я планирую повысить уровень знаний 

детей о семье. Дети узнают больше о своей семье, о родственных отношений, о том, 

что такое семья, что у семьи есть традиции, будут иметь представление о 

родословной как истории семьи. 

Этапы проекта: 

1.  Подготовительный 

2. Основной 

3. 3аключительный 

Условия реализации проекта: 

1.Участие родителей в реализации проекта 

2. Подбор игр, бесед, пословиц и поговорок о семье. 

3. Создание интереса у детей к своей семье. 

 

                  I Этап: Подготовительный 

- анкетирование родителей 

- подбор и изучение литературы по теме: «Моя семья» 

- сбор фотографий для оформления газеты 

- подбор мультфильмов по данной теме 

- развитие игровой деятельности  

-обсуждение с детьми темы проекта 

II Этап: Основной этап 

Интегрирование проектной деятельности в образовательные области. 

1.Речевое развитие: чтение произведений С.Я. Маршак «Кошкин дом», ненецкая 

сказка «Кукушка», русские народные сказки «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», чтение загадок, пословиц и поговорок, пальчиковые 



игры, рассматривание картин и иллюстраций по данной тематике; презентация «Моя 

семья»; просмотр мультфильмов «Мама для мамонтенка» 

2. Познавательное развитие: 

Беседы с детьми «Моя дружная семья». «Как мы помогаем маме» 

3.Художественно-эстетитическое развитие: Рисование «Моя любимая семья», 

аппликация «Букет для мамы» 

4. Физическое развитие: «Веселый хоровод» 

5. Социально-коммуникативное развитие: Сюжетно- ролевые игры «Семья» «День 

рождения» 

Работа с родителями: участие родителей в пополнении предметно- развивающей 

среды и книжного уголка, изготовление буклетов для родителей, оформление 

фотовыставки «Моя семья», совместное проведение праздников.  

III Этап: Заключительный 

Выставка рисунков «Моя семья», Составление модели «генеалогическое древо 

семьи» 

 

Заключение: 

Все участники проекта с большим интересом участвовали во всех мероприятиях. В 

результате познавательной деятельности у детей расширились представления о себе, 

своей семье, родственных отношениях, распределении семейных обязанностей, о 

семейных традициях. Родители расширили и укрепили свои взаимоотношения с 

детьми в процессе совместной деятельности над проектом. Все участники проекта 

получили массу удовольствия и хорошего настроения. 
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Приложение 1 

Анкета для родителей 

1. Знаете ли вы свою родословную? (да, нет, частично, не знаю) подчеркнуть 

2. Можете ли Вы в доступной форме рассказать своему ребенку о вашей 

родословной? (да, нет, частично, не могу) 

3. Имеется ли у вас семейный альбом? (да, нет) 

4. Знают ли дети День Вашего рождения? Бабушки? Дедушки? (да, нет, не знаю) 

5. Кого из родителей дети считают главным в семье? 

6. Хотели бы Вы принять участие в работе над проектом «Моя семья» (да, нет, 

частично) 

7. Есть ли в семье свои традиции 

Приложение 2 

Пословицы и поговорки 

-Вся семья вместе так и душа на месте  

-Кто родителей почитает, тот вовек не погибает  

-При солнышке-тепло, при матери добро 

-Дети родителям не судьи 

-Родители трудолюбивы и дети не ленивы 

Приложение 3. Стихи:   

«Бабушка» 

У мамы – работа,  

У папы работа.  

У них для меня 

Остается суббота. 

А бабушка дома- всегда. 

Она не ругает меня никогда! 

Усадит, накормит: 

«Да ты не спеши! 

Ну что там стряслось у тебя, 

Расскажи 

Я говорю, а бабушка 

Не перебивает. 

По крупинкам гречку  

Сидит перебирает. 

Нам хорошо вот так вдвоем, и дом без бабушки- не дом. 



 

«Семейное древо»  

Чудесное дерево есть у меня, 

Оно мне – семья,  

И оно мне – родня. 

На дереве этом 

До старческих лет 

Гнездился мой прадед, 

А также мой дед. 

Мой папа 

На нем научился взлетать 

И смог настоящею птицею стать! 

И, как в колыбели, 

 Со мной 

До утра 

На дереве этом  

Качались ветра. 

А листья трезвонили, 

Как бубенцы, 

Когда у меня  

Появились птенцы… 

 

Семья – это труд, друг о друге забота 

Семья – это много домашней работы 

Семья- это важно! 

Семья – важно! 

Но счастливо жить одному невозможно. 

Всегда будьте вместе, любовь берегите 

Обиды и ссоры подальше гоните, 

Хочу, чтобы про нас говорили друзья 

Какая хорошая ваша семья. 

 

Приложение 4. Загадки. 

Без чего на белом свете 

Взрослым не прожить и детям? 



Кто поддержит вас, друзья? 

Ваша дружная (семья) 

 

Это слово каждый знает, 

Ни на что не променяет! 

К цифре «семь» добавлю «я» - 

Что получится? (семья) 

 

Приложение 5. 

Фотоматериалы. 

Совместно выпушенная стенгазета родителей воспитанников группы Детского 

сада «Светлячок» 

 



 

Аппликация – «Букет для семьи» 



 

Аппликация – «Букет для семьи» 



 

Аппликация – «Букет для семьи» 



 

Рисование на тему «Моя дружная семья» 



 

Рисование на тему «Моя дружная семья» 



 

Рисование на тему «Моя дружная семья» 

 



 

 

 

 

 

Рассматривание фотографий 



 

Составление генеалогического древа  



 

 

Составление генеалогического древа  

 



 

 Составление генеалогического древа  



 

 Составление генеалогического древа  
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